
 
 

Pack- und Checkliste für den  
Sommerurlaub mit Kindern 

🌞 Allgemein 
 

☐ Reisepässe / Ausweise 

☐ Buchungsunterlagen (Hotel, Tickets etc.) 

☐ Impf- und Gesundheitsnachweise 

☐ Krankenversicherungskarte 

☐ Ladegeräte / Powerbank 

☐ Bargeld / Karten / Portemonnaie 

☐ Sonnenbrillen / Sonnenhüte 

👕 Kleidung 
 

☐ T-Shirts / Tops 

☐ Kurze & lange Hosen 

☐ Unterwäsche & Socken 

☐ Schlafanzüge 

☐ Pullover / Jacken für kühlere Abende 

☐ Badekleidung 

☐ Badeschuhe / Flip-Flops 

☐ Bequeme Schuhe / Sandalen 

🧴 Pflege & Gesundheit 
 

☐ Zahnbürsten / Zahnpasta 

☐ Duschgel / Shampoo 

☐ Sonnencreme / After-Sun 

☐ Haarbürste / Haargummis 

☐ Reiseapotheke (inkl. Pflaster, Fieberthermometer 
etc.) 

☐ Feuchttücher / Taschentücher 

☐ Insektenschutz 
 

🎒 Für die Kids 
 

☐ Lieblingskuscheltier 

☐ Spielzeug / Bücher / Malsachen 

☐ Snacks für unterwegs 

☐ Trinkflaschen 

☐ Schwimmhilfen / Schwimmbrille 

☐ Ersatzkleidung für Ausflüge 

☐ Reisebett / Bettzeug  

🏖️ Für den Strand / Ausflug 
 

☐ Strandtücher / Picknickdecke 

☐ Sonnenschirm / UV-Zelt 

☐ Sandspielzeug / Eimer & Schaufel 

☐ Kühlbox / Proviant 

☐ Rucksack / Tagesrucksack 

 

 


